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Neste e-book iremos explorar as vantagens de
fazer sua cirurgia plastica em Natal, abordando
desde o primeiro contato com seu cirurgiao, Dr.
Robério Brandao, até a infraestrutura hospitalar e

turistica da cidade.



DR. ROBERIO
BRANDAO

“Ol3, eu sou Robério Brandao e tive minha vida académica marcada, desde
o inicio, por um forte apego as disciplinas cirdrgicas. Médico ha mais de 24
anos, iniciei minha formacao aqui em Natal, pela Universida-

de Federal do Rio Grande do Norte. J4 em Sao Paulo,

me dediquei a precisdo da cirurgia, que evoluiu na
riqueza de detalhes, resultando em uma paixao
pela perfeicdo cirdrgica estética. Minha missao
ali foi tragada: a de resgatar a autoestima das
pessoas.

Em 20067, resolvi formar a minha familia e vol-
tei para a minha cidade, onde poderia servir meus
conterraneos e oferecer melhor qualidade de
vida para minha esposa e meus trés filhos, que
chegaram em 2010. Sim, sdo trigémeos!

Ao longo de 17 anos , conquistei no mer-
cado a reputagao de ser um médico
humano, seguro e realizador de
sonhos. Isso me deixa extrema-
mente feliz, pois sempre de-

diquei minha vida a servir ao
proximo. Para isso, sempre

investi em especializagoes

que pudessem proporcio-

nar um melhor resultado

das minhas técnicas. Fui

pioneiro no Estado em

cirurgia facial videoen-

doscoépica e Hidrolipo.

Desde 2017, a Ci-
rurgia Estética vem




evoluindo, com a introducao das tecnologias médicas como o Vaser, Micro-
aire, Legacy, Onda e outros. Com estas tecnologias, eu pude refinar minhas
técnicas de escultura e oferecer resultados naturalmente mais belos, com
menor tempo de recuperagao para o paciente.

Ao longo desta jornada, percebi uma demanda crescente por pacientes que
moram em outros Estados e até mesmo outros paises. Ja operei pessoas
que vieram de mais de 12 paises e mais de 20 cidades brasileiras, porque
véem o atrativo de vir para uma cidade onde os familiares conseguem se di-
vertir, enquanto fazem uma cirurgia de qualidade e menor custo-beneficio
do que no exterior.

As faces que opero, por exemplo, se destacam pela naturalidade de voltar
no tunel do tempo. Ja os corpos se destacam pelo desenho escultural das
curvas femininas e virilidade masculina de um abdémen mais definido e um
peitoral forte.”

Dr. Robério preocupa-se com atualizagdes constantes, em cursos especifi-
cos e avancados, além de congressos nacionais e internacionais. E membro
da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP). Isso reflete em seus re-
sultados cirdrgicos, que vem aprimorando com o dom nato manual de um
artesdo, além de um olhar que busca o belo e a harmonia, para realgar com
maestria a beleza Unica de cada paciente que passa em seu consultério.

Além disso, o Dr. Robério Brandao € um profissional comprometido com a
seguranca e o bem-estar dos seus pacientes, e segue rigorosamente todas
as normas e protocolos de para garantir a maxima seguran¢a durante todo
O processo cirurgico.

Conta ainda com o suporte do Hermes Spa, que possui 0 mesmo cCompro-
mMisso em resultado, seguranga, bem-estar e principalmente um tratamento
humanizado, para atender de forma integral seus pacientes no pré e pés-
-operatoério, caso necessario.

Todos esses fatores fazem dele uma escolha segura e confidvel para quem
busca realizar uma cirurgia plastica de qualidade no Brasil.



NATAL: CONHECA UM POUCO
SOBRE A CIDADE

Com uma extensao de 410 km de costa, o estado do Rio Grande do Norte possui uma
vasta area banhada pelo Oceano Atlantico. A capital estd bem no centro do Estado,
dividindo os litorais norte e sul.

A cidade de Natal é uma cidade pequena e acolhedora, com menos de 900 mil ha-
bitantes. Sua principal atividade econdmica é o Turismo e possui infraestrutura com
varias opgdes de hotéis, passeios e restaurantes. O calor € predominante o ano intei-
ro, o que atrai turistas de todos os lugares. A Cidade do Sol, assim como é chamada,
encanta por sua natureza e € um destino atraente também para aqueles que desejam
realizar sua cirurgia plastica.

LOCALIZACAO

Natal esta localizada na regido Nordeste do Brasil, no Estado do Rio Grande

do Norte. E uma cidade conhecida pelas praias de 4gua morna e sol intenso
durante todo o ano. O clima é muito agradavel, porque venta muito. As cidades pro-
ximas como Pipa, Tibau do Sul, Pirangi, Maracajau, Sdo Miguel do Gostoso e Galinhos
tém muito estilo de “Cancun” brasileiro, sdo cidades com beleza natural e divertimen-
to interiorano. Um misto de diversao e descanso. Isso torna o ambiente agradavel,
tanto nas praias como em outras partes da cidade.

- GASTRONOMIA
A culindria do Estado mistura diversas influéncias, com restaurantes de co-
mida regional a internacional. Camarao, frutos do mar, carne de sol, maca-
xeira, tapioca e cuscuz sao referéncias da nossa gastronomia.




BELAS PRAIAS

As praias mais conhecidas na cidade sdo Ponta Negra, onde esta localizado

o Morro do Careca, um bairro que concentra o turismo. Seguindo sua ex-

tensao, na Via Costeira, passamos por 9km de estrada a beira-mar, com os
principais resorts da cidade. Isso tudo dentro da cidade.

Outra praia bem urbana é a Miami Beach, onde esté localizado o m? mais caro da ci-
dade e é a mais apreciada pelos surfistas. Seu mar ndo € para qualquer banhista, pois
€ perigoso.

Em um passeio guiado, pode-se conhecer os pontos turisticos histéricos como a
Praia do Forte, onde encontra-se o Forte dos Reis Magos, a constru¢do mais antiga
da cidade, que fica na jung¢édo do rio Potengi com o mar, uma bela vista.

Subindo o litoral em diregcdo ao norte do Estado, temos muitos passeios de buggy,
que exploram passeios de aventura ao belissimo Parque Ecolégico das Dunas de Ge-
nipabu. O acesso é facil, pois fica apenas a 30 quildbmetros da cidade. Seguindo mais
ao norte, existem passeios de lancha aos parrachos do Rio do Fogo. Ao norte também
temos cidades conhecidas pelos veleiros e kitesurf. Um destes paraisos dos esportes
mais radicais € Sao Miguel do Gostoso, que conta com uma rua gastrondémica e pou-
sadas que sao um verdadeiro sossego e deleite ao mar.

De Natal, outra op¢ao, é partir para o Litoral Sul para conhecer as belas praias de mar
claro e quente, com falésias coloridas, golfinhos, parrachos, surf, kite e muita beleza
natural como Tibau do Sul e Pipa, que ficam cerca de uma hora da capital. De 13, po-
de-se agendar um buggy também para descer todo o Litoral Sul até a divisa com a
Paraiba, margeando o mar e, assim, apreciar a mistura da natureza e da simplicidade
das vilas de pescadores locais. E um belissimo passeio também.




A INFRAESTRUTURA
CLINICA E HOSPITALAR

Mostramos um pouco do que o nosso futuro paciente pode aproveitar um pouco
antes de operar, ou simplesmente fazer como alguns dos pacientes, que deixam a
familia se divertir explorando os passeios diurnos da cidade, enquanto cuidamos de
vocé durante todo o processo operatoério.

A CLINICA RB

A Clinica do Dr Robério Brandao esta locali-
zada no enderego mais charmoso da cidade:
o Hermes 880, localizado no coragao da ci-
dade, no bairro Tirol. O edificio conta com se-
guranca e nele fica o restaurante mais char-
moso da cidade - O Marechal.

As consultas presenciais, bemm como todo o
suporte do pdés-operatoério, é realizado nos
consultérios da Clinica e com o suporte da
equipe do Hermes Spa.

O Hermes Spa (@hermes_spa ) foi ideali-
zado pela esposa do Dr. Robério, apds fazer
sua cirurgia em 2003 e vivenciar a real ne-
cessidade de um paciente. A ideia foi inte-
grar um servigco de pds-operatério de forma
mais humana e profissional para garantir a
continuidade da qualidade da cirurgia. Assim,
0 paciente sai reabilitado de forma mais rapi-
da e seqgura.

Fomos pioneiros na cidade em investir em
tecnologias médicas reconhecidas internacionalmente. Portanto, o tratamento que
voceé fizer em Natal pode ser seguido em qualquer lugar do mundo, nas melhores clinicas
de estética, o que dara continuidade ao seu projeto de beleza iniciado na nossa clinica.

O HOSPITAL RIO GRANDE

Desde 2007, todas as cirurgias do Dr Robério Branddo acontecem
na sala F do Centro Cirdrgico do Hospital Rio Grande, que € um dos
maiores hospitais da regido, referéncia em equipamentos de alta
tecnologia na UTI.




PASSO A PASSO DA CIRURGIA

CONSULTA ONLINE

Entrar em contato com nossa secretaria Monica pelo WhatsApp
+55 84 32012132. E ela que fard o agendamento da sua primeira
consulta online.

Conte qual a cirurgia que quer fazer
Diga o melhor periodo para sua cirurgia
Agende uma consulta por telemedicina com o Dr. Robério Brandao.

ETAPA 1

Na véspera da consulta, nossa equipe enviara o Termo de Consentimento
da Consulta por Telemedicina e os dados da conta para transferéncia do
valor da consulta. A consulta é paga uma unica vez e inclui os retornos
necessarios e previstos até a sua alta médica.

ETAPA 2

No dia da consulta, o paciente recebe um link para a consulta agendada
previamente.

ETAPA 3

Chegou a consulta com seu médico! Prepare previamente uma lista com
suas queixas e duvidas sobre a cirurgia. Explique os motivos para desejar
a cirurgia e, principalmente, suas expectativas. Conte como € sua rede de
apoio, quem poderia acompanhar vocé ou se viria sozinho. Conte tudo
sobre seus hébitos e rotina, seu histérico de salde e outras cirurgias. E
importante que o médico conhecga vocé!

ETAPA 4

Neste dia, 0 médico informa o que é viavel, necessario e as possibilidades
cirdrgicas. Explica o procedimento em termos de tempo cirdrgico, neces-
sidades reais, apoio necessario, cuidados anteriores ao procedimento, passa
uma lista dos exames pré-operatoérios e te da o valor do investimento.

Quando receber os resultados dos exames, voce€ ird enviar para a nossa
equipe. O Dr. Robério avalia os resultados e diz se vocé esta apto(a) ou

se precisa de algum ajuste, como anemia, por exemplo. Nossa equipe
encaminhara as requisicdes médicas de mais exames, se necessario, ou a
receita para medicamentos para ajustes de taxas ou mesmo suplementos
para reforgar o sistema imunolégico do paciente. Tudo pensado para que
o paciente chegue a Natal apto e saudavel para a cirurgia.

ETAPA S

Consulta Presencial




CONSULTA PRESENCIAL

O paciente precisa chegar com 3 a 5 dias de antecedéncia para a consulta
presencial com o cirurgido plastico e seu anestesista. Ai serdo esclareci-
das as duvidas finais.

ETAPA 6

Nossa secretaria ird ajudar vocé a organizar todo o processo de hospital,
drenagens, cintas, bioimpedancia, transfers, acompanhante e dicas de
hotel. Todo este servigco de Concierge esta a sua disposi¢ao para que tudo
aconteca da melhor forma possivel.

E importante que, no periodo que antecede a cirurgia, o paciente:

- Mantenha uma alimentacgéo saudavel (comida de verdade) e ativi-
dade fisica.

ETAPA 7

Nao se automedique.
Siga a orientagao de suplementacao do seu médico.

Aumente a ingestado de agua, principalmente durante o trajeto do
voo. A agua limpa todo nosso corpo de impurezas, entdo tome 2 a 3
litros de agua por dia.

A CIRURGIA

Na véspera da cirurgia, a secretaria passa as condi¢des finais, como periodo necessa-
rio de jejum, horério de chegada para internacéo e o kit para levar ao hospital (o que
pode e ndo pode levar).

O POS-OPERATORIO

ACOMPANHAMENTO MEDICO

O paciente tem total acesso ao médico e sua equipe, durante 24 horas ao dia. Esta-
mos sempre atentos para intervir em qualquer intercorréncia. Todos os retornos es-
tdo inclusos até o momento da alta médica, apds a retirada dos pontos e reabilitagado
do paciente.

EQUIPE DO POS-OPERATORIO

Indicamos 0 acompanhamento do pds-operatdério no Hermes Spa, que fica no mes-
mo enderec¢o da clinica. O Hermes Spa segue o0 mesmo padrao de higiene, tecnolo-
gias e eficiéncia para uma recupera¢cao mais rapida e efetiva.
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https://www.google.com/maps/place/Dr+Rob%C3%A9rio+Brand%C3%A3o/@-5.7935009,-35.1983705,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xbc8d1eb940edc4d9?sa=X&ved=2ahUKEwjx_vyT0sD-AhWXppUCHdtLBfUQ_BJ6BAhKEAg
https://www.google.com/maps/place/Dr+Rob%C3%A9rio+Brand%C3%A3o/@-5.7935009,-35.1983705,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xbc8d1eb940edc4d9?sa=X&ved=2ahUKEwjx_vyT0sD-AhWXppUCHdtLBfUQ_BJ6BAhKEAg
https://www.google.com/maps/place/Dr+Rob%C3%A9rio+Brand%C3%A3o/@-5.7935009,-35.1983705,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xbc8d1eb940edc4d9?sa=X&ved=2ahUKEwjx_vyT0sD-AhWXppUCHdtLBfUQ_BJ6BAhKEAg
http://www.roberiobrandao.com/
http://www.roberiobrandao.com/
https://www.instagram.com/drroberiobrandao/
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